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 „POLSKA BIEGA 2014”

  

  

Prawie 130 tysięcy uczestników i ponad 500 biegów rozegranych w całym kraju - tak upłynął
ostatni weekend, podczas którego miała miejsce 10 Ogólnopolska Akcja „Polska Biega 2014” 

  

W wielkim, ogólnonarodowym święcie biegania uczestniczyła również gmina Lipie. W Parku
Ośrodka Terapii Uzależnień od Alkoholu w Parzymiechach, w sobotę 24 maja 2014 roku,
odbyła się XXII edycja „Biegu Abstynenta”.  Organizatorem imprezy biegowej było miejscowe
TKKF „Zryw” Parzymiechy oraz Klub Sportowy „Sokół” Parzymiechy. W biegu uczestniczyli
pacjenci miejscowego Ośrodka Terapii Uzależnień, a także wszyscy chętni mieszkańcy gminy
Lipie. Zawodnicy rywalizowali na dwóch dystansach: Mili Parzymieskiej (1100 metrów) i biegu
długim
(3500 metrów). Pomimo deszczowej aury, wszyscy zawodnicy i zawodniczki ukończyli sportowe
zmagania z uśmiechem na twarzy. Najlepsi biegacze otrzymali okazałe puchary, dyplomy,
statuetki oraz cenne nagrody rzeczowe.
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