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Koronawirus - nowe obostrzenia

Z dniem 2 grudnia br. zaczety obowigzywaé nowe regulacje prawne wprowadzone na
mocy Rozporzadzenia Rady Ministréow z dnia 1 grudnia 2020 roku w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii. Ponizej najwazniejsze z nich.

1. Sklepy i punkty ustugowe

W kazdym sklepie, a takze w lokalu ustugowym (np. banku) obowigzuje limit oséb - 1 osoba na
15 m2.

2. Placowki pocztowe

Na terenie poczty moze przebywac¢ w tym samym momencie

- 1 osoba na 10 m?, w przypadku obiektéw o powierzchni nie wiekszej niz 100 m?,

- 1 osoba na 15 m? w obiektach wiekszych niz 100 m? - z wytaczeniem obstugi.

3. Zasady bezpieczenstwa w sklepach

Placéwki handlowe, ustugowe oraz zarzgdzajgcy targowiskami (straganami) majg obowigzek
zapewnienia rekawiczek lub srodkéw do dezynfekcji rak dla kupujgcych. Ponadto obiekty
handlowe i ustugowe oraz placéwki handlowe sg zobowigzane dokonywaé po kazdym kliencie
dezynfekcji stanowiska obstugi lub stanowiska kasowego.

4. Godziny dla seniorow
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Od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00 - 12:00 sklepy i punkty ustugowe sg dostepne
wytgcznie dla os6b powyzej 60. roku zycia. W pozostatych godzinach oraz w weekendy sklepy i
lokale ustugowe sg dostepne dla wszystkich, w tym takze dla senioréw.

Hotele i inne miejsca noclegowe (czyli te, ktére dziatajg na zasadzie wynajmu
krétkoterminowego), zostajg zamkniete. Mogg one funkcjonowac tylko i wytgcznie wtedy, gdy
przebywajg w nich osoby w kwarantannie lub izolacji, a takze personel medyczny. Hotele
pozostajg otwarte rébwniez dla oséb, ktore sg w delegacji i korzystajg z ustug noclegowych w
ramach wykonywania obowigzkéw stuzbowych.

Salony kosmetyczne i fryzjerskie moga funkcjonowac w rezimie sanitarnym, tj. przy zachowaniu
co najmniej 1,5 m odlegtosci pomiedzy stanowiskami.

6. Ograniczenia w przemieszczaniu sie dzieci i mtodziezy

Dzieci i mtodziez, ktére nie ukonczyty 16. roku zycia, od poniedziatku do pigtku w godz.
8:00-16:00 moga przemieszczac sie jedynie z rodzicem/opiekunem prawnym.

7. Minimalna odlegto$¢ miedzy pieszymi to 1,5 metra

Pomiedzy pieszymi obowigzuje zachowanie co najmniej 1,5-metrowej odlegtosci. Dotyczy to
takze rodzin i bliskich. Z obowigzku wytgczeni sg:

- rodzice z dzieémi wymagajgcymi opieki (do 13. roku zycia),

8. Obowiagzek zastaniania ust i nosa w przestrzeni publicznej

2/4



Koronawirus - nowe obostrzenia

Whpisany przez Mariusz Pil$niak

W dalszym ciggu obowigzuje nakaz zastaniania nosa i ust w przestrzeni publicznej. Ztamanie
tego przepisu bedzie karane grzywng w wysokosci nawet 1000 zt.

8. Transport publiczny

W catym kraju Srodkami transportu publicznego mozna przewozic¢, w tym samym czasie, nie
wiecej 0séb niz wynosi:

- 50% liczby miejsc siedzgcych, albo
- 30% liczby wszystkich miejsc siedzgcych i stojgcych, przy jednoczesnym pozostawieniu w
pojezdzie co najmniej 50% miejsc siedzacych niezajetych.

9. Dodatkowe zabezpieczenia dla pracownikéw w miejscu pracy

Stanowiska pracy poszczegolnych os6b muszg by¢ oddalone od siebie o co najmniej 1,5 metra,
a pracownicy majg obowigzek uzywania rekawiczek oraz zobowigzani sg do noszenia
maseczek w przestrzeni wspolnej (chyba ze pracodawca postanowi inaczej). Majg oni mieé
takze zapewniony dostep do srodkéw dezynfekujacych.

10. Biblioteki publiczne, dziatalno$¢ kulturalna

Funkcjonowanie bibliotek jest mozliwe przy zachowaniu limitu 1 osoby na 15 m? powierzchni
przeznaczonej do udostepniania zbioréw, natomiast dziatalno$¢ placéwek kultury w tym min.
teatréw, kin, muzedw, galerii sztuk, domoéw kultury, jest nadal zawieszona.

11. Kult religijny
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W ko$ciotach obowigzuije limit oséb - max. 1 osoba na 15 m?2, przy zachowaniu odlegtosci nie
mniejszej niz 1,5 m. Ponadto w Swiatyniach i obiektach kultu religijnego obowigzkowe jest
zakrywanie ust i nosa, z wytgczeniem oséb sprawujgcych kult. Jezeli wydarzenie odbywa sie na
zewnatrz, obowigzuje zachowanie 1,5 m dystansu oraz zakrycie ust i nosa.

12. Gastronomia

Mozliwos¢ dziatania jedynie ,na wynos”

13. Sitownie, aquaparki, dyskoteki, kluby nocne

Dziatalnosc¢ sitowni, aquaparkéw, dyskotek, klubdw nocnych jest nadal zawieszona.

14. Zgromadzenia i imprezy

W zgromadzeniach publicznych moze uczestniczy¢ maksymalnie 5 oséb. Uczestnicy majg
obowigzek zakrywania nosa i ust oraz zachowania 1,5 m dystansu. Ponadto odlegtos¢ miedzy
zgromadzeniami nie moze by¢ mniejsza niz 100 m. W imprezach i spotkaniach organizowanych
w domu moze uczestniczy¢ maksymalnie 5 oséb. Do tego limitu nie wlicza sie osoby
organizujacej impreze ani 0séb wspdlnie z nig zamieszkujacych.

Zatagcznik:
ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 1 grudnia w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii
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