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Droga KrzyZzowa
Nabozenstwo Drogi Krzyzowej ma juz wielowiekowg tradycje i dtugo wydawato sie, ze nie ma
tam miejsca na radykalne zmiany. Jednak w 2009 roku ks. Jacek Stryczek pokazat, ze to
piekne pasyjne nabozenstwo mozna przezywac inaczej. Mocniej. Intensywniej. Zaréwno pod
wzgledem fizycznym jak i duchowym. | tak powstata Ekstremalna Droga Krzyzowa (EDK).
Jedna z jej tras zaczyna sie w naszej gminie.

W piatek 12 kwietnia juz po raz drugi bedzie mozna wzig¢ udziat w EDK na trasie prowadzace;
z Lindowa do Praszki

. Przebiega ona przez nastepujgce miejscowosci:

Lindéw, Stanistawéw, Rebielice Szlacheckie, Lipie, Dankdw, Zajaczki Pierwsze, Zajaczki
Drugie, Szarki, Brzeziny Cieciutowskie, Cieciutéw, Zytniéw, Ignachy, Brzeziny, Strojec,
Rosochy, Praszka (Kalwaria Praszkowska).

Uczestnicy EDK majg do pokonania odlegto$¢ 40 km. Idg w nocy, w milczeniu i samotno$ci lub
w niewielkich grupach (maksymalnie 10 oséb). Po drodze rozwazajg meke Jezusa, a takze
zatrzymujg sie przy wyznaczonych 14 stacjach i czytajg lub stuchajg, dzieki urzgdzeniom
mobilnym, przygotowanych dla nich rozwazan. Majag ze sobg mape z opisem trasy,
wydrukowang lub pobrang w formie aplikacji na telefon, ale juz samodzielnie musza radzié¢
sobie z orientacjg w terenie czy tez troszczyé sie o0 swoje bezpieczenstwo. Kazdy sam
decyduje, w jakim idzie tempie, sam wyznacza sobie miejsce postoju oraz czas jego trwania.

EDK z pewno$cig towarzyszy ogromny wysitek zarowno fizyczny jak i psychiczny. Ale ci, ktorzy
wzieli udziat w tym wydarzeniu i przeszli od poczatku do korica catg zaplanowang trase,
podkreslaja, ze to wtadnie trud, cierpienie, poczucie samotnoéci i opuszczenia otwierajg w
cztowieku zupetnie nowg przestrzen, w ktérej mozna spotkaé Boga i nawigzaé z nim gteboka
relacje.
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Czesto boimy sie trudu, ktéry w przypadku EDK moze byé nawet sporym wyzwaniem.
Rezygnujemy z obawy przed porazka. Trzeba oczywiscie zachowaé zdrowy rozsadek i realnie
oceniaé swoje mozliwoéci, ale nie nalezy od razu wywieszac biatej flagi. Mozna przejs¢ jakas$
czes¢ EDK, dowolny fragment, na ktory nas aktualnie sta¢. To tez sie liczy. EDK to droga
osobista i nikt nikogo nie bedzie rozliczat z jej dtugosci. Na tej trasie kazdy krok jest
zwyciestwem. Tym najpiekniejszym, bo nad soba.

W sferze duchowej EDK to czas medytacji, dlatego zawsze towarzyszg jej rozwazania
przygotowywane specjalnie na te okazje. W tym roku nosza one hasto — KOSCIOL XXI wieku.
Jedna z uczestniczek ubiegtorocznej edycji EDK Lindéw — Praszka powiedziata:

EDK pozostawita gteboki slad w mojej duszy. Przez caly rok staratam sie dbac o piekne zZycie i
budowac dobre relacje, chociaz nie zawsze mi sie to udawato. Teraz catg swojg uwage
Skupiam na hasle przewodnim. Przypomina mi ono o wspdlnocie, do ktorej naleze od chwili
Chrztu sw. EDK to dla mnie okazja, aby rozpoczgc¢ walke o piekno tej wspdlnoty, poczynajgc od
siebie.

To jednak nie oznacza, ze EDK jest przeznaczona tylko dla tych, kt6rzy gteboko wierza,
przyktadnie uczestniczg i gorliwie odmawiajg. Ona jest dla kazdego, kto watpi, upada,
rozczarowuje sie sobg i pychg tego swiata. Dla tych, ktérzyszukajg prawdy, dobra, sensu zycia i
jego piekna. Do udziatu w EDK sg zaproszeni takze ci, ktdrzy czujg, ze powinni zmieni¢ swoje
zycie, ale moze brakuje im motywacji, aby to zrobié. W naszym spoteczenstwie w ostatnich
latach pojawito sie wielu emigrantéw ekonomicznych, zwtaszcza zza wschodniej granicy.
Czesto sg to wyznawcy prawostawia. Tutaj, wsrdd nas, mieszkajg i pracuja. Ich takze
zapraszamy na trase tej poszukujgcej wedrowki, jakg jest EDK.

Poczatek — 12 kwietnia 2019 r. o godz. 20% w kosciele parafialnym w Lindowie, gdzie
odbedzie sie Msza $w. w intencji wszystkich uczestnikéw. Wtedy tez bedzie mozna naby¢
pakiet EDK, ktéry obejmuje: teksty rozwazan, mape wraz z opisem trasy, znaczek uczestnika
oraz opaske odblaskowg. Uczestnicy powinni odpowiednio przygotowac sie do catonocnej
wedréwki oraz zapewnic sobie kontakt z osobg, ktdra w razie potrzeby udzieli pomocy.

Zgtoszenie uczestnictwa w EDK na dowolnej trasie, w tym takze Lindow — Kalwaria
Praszkowska, dokonuje sie tylko w formie rejestracji na stronie www.edk.orqg.pl . Wszystkic
h, ktérzy w tym roku zechcg podja¢ wyzwanie udziatu w EDK organizatorzy prosza o jak
najszybsze dokonanie rejestracji. Zapisy juz trwajg

www.edk.org.pl/trasa-edk/2389
lub
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http://www.edk.org.pl
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.edk.org.pl%2Ftrasa-edk%2F2389%3Ffbclid%3DIwAR16jlyS43vs5iOb16wyJvloxfOXrCFRptap
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www.edk.org.pl

(Zaktadka DOLACZ)

Wiecej informacji o EDK oraz o tym jak sie do niej przygotowac¢ na stronach:
www.edk.org.pl

lub
www.facebook.com/Lindow.edk/
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.edk.org.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR2TdIjKzkFNG7u5Mw1iKHw3GMhHrCk9WGvwuQJPMZDmRJFz0cuR
http://www.edk.org.pl/
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LINDOW (kosciot p.w. Zestania Ducha Swietego) — STANISLAWOW —
REBIELICE SZLACHECKIE — LIPIE — DANKOW — ZBROJEWSKO —
ZAJACZKI PIERWSZE — ZAJACZKI DRUGIE — SZARKI —
BRZEZINY CIECIULOWSKIE — CIECIULOW — ZYTNIOW — IGNACHY —

BRZEZINY — STROJEC — ROSOCHY — PRASZKA (Kalwaria Praszkowska)
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